Wanderprogramm
2010

"Rewegen zwischen Bergen und Seen”

Exklusiv fiir Gdste
von Plus Card-Partnerbetrieben

Alle Wanderungen auf eigene Gefahr!




Montag: SCHNUPPERWANDERN

(1-2 Stunden) - 14-tigig

Lassen Sie den Alltag hinter sich und entdecken Sie ber einer gemiitlichen
Einstiegswanderung die schonsten Plitze und Almen am Nassfeld.

Unterwegs gibt [hnen unsere Hanni gerne Tipps fiir Wanderungen und Nordic
Walking.

Die Strecke fiihrt von der Tressdorfer Alm — Rossalm — Sonnenalpe Nassfeld
und wieder zuriick zur Tressdorfer Alm.

Bitte vergessen sie lhre Stdcke nicht — auf fiir Kinder geeignet!

o
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Treffpunkt’ 9.45 Uhr Tressdorfer Alm

Anmeldung: am Vortag bis 15.00 Uhr im
Tourismusbiiro Hermagor
Tel.: 04282/20453
nfo@hermagor.at

Teilnahme auf eigene Gefahr!

Montag: BARFUSSWANDERN

(1-1,5 Stunden) — 14-tigig

Purer SpaB3,... bei jedem Schritt ein Wohlgefiihl
fiir Korper, Geist und Seele.
Die Wiederentdeckung der natiirlichsten Art der Fortbewegung!
Lernen Sie das Gefiihl von Frerheit und Ungezwungenheit kennen —
nehmen Sie mit [hren FulBsohlen hautnah Kontakt zur Natur autf.

Dieses Erlebnis kénnen sie entlang des neuen ,,AquaTrail“ — Berg
Wasser® dem neuen 1,5 km langen Erlebnisweges auf der
Madritsche erleben.

Ausriistung: Bitte Handtuch mitnehmen!
1reffpunkt: 13,30 Uhr Madritsche Bergstation — Millennium Express

Anmeldung, am Vortag bis 15.00 Uhr im Tourismusbiiro Hermagor
Tel. 04282/204.3 oder info@hermagor.at




Dienstag: WUNSCHELRUTENWANDERUNG
(2-3 Stunden)-wdchentlich

Lassen Sie sich iiberraschen. Auch Sie haben diesen sechsten Sinn. Bei der
Einfithrung in die Rutenhaltung, erfahren Sie Wissenswertes zu Wasser— und
Erdstrahlung. Wéihrend der gemiitlichen Wanderung erleben Sie Orte der
Kraft, den Gesundheitsbrunnen und erhalten Infos zu kulturellem Gut. Energre

getankt wird am ,,Naturlehrpfad®, beim ,,Kraftbaum® und beim

»Wassertreten”, Einkehr und Rast im Naturbad Radnig. “

Treffpunkt’ 10.00 Uhr beim Bachmann,
Obervellach 35,
9620 Hermagor

Anmeldung: am Vortag bei Herrn Bachmann,
Tel :0043-(0)4282/2069

Dienstag:  GEOTRAIL-WANDERUNG

(4-5 Stunden) - wochentlich
Erleben Sie eine einzigartige Wanderung auf einem unserer zahlreichen

Geotrail Pfade. Norbert und Georg informieren Sie gerne iiber die Geschichte
der Geologie in unseren Alpen. Gehen Sie selbst auf die Suche nach Fossilien!

Treffounkt. 10,15 Uhr Talstation Gartnerkofel Sesselbahn

Von dort fahren wir gemeinsam mit dem Lift zur Bergstation. Nach einer
kleinen Einfiihrung durch Norbert, wandern wir entlang des Karnischen
Hohenweges 403 bis zur Garnitzenalm (1.915m) — weiter zur Kronalm wo wir
uns auf die Suche nach FOSSILIEN machen!

Wir iiberqueren die Grenze zu Italien, wandern von der Ofenalm (1.618 m) zur
Auernig Alm (1.609 m) und wieder zuriick zur Sonnenalpe Nassteld.

Der Piccolo Express bringt uns wieder zuriick zur Tressdorfer Alm!

Anmeldung: am Vortag bis 15.00 Uhr im Tourismushiiro Hermagor
Tel. 04282/2043 oder info@hermagor.at




Mittwoch:  GIPFELSIEGWANDERUNG

(3-4 Stunden) — wochentlich

Erklimmen Sie mit Georg einen unseren beliebtesten Gipfel — den Rosskofel.
Haben Sie den Gipfel erreicht, erwartet Sie ein herrlicher Panoramablick iiber

die Alpen — IHR GIPFELSIEG!

Treffpunkt’ 9.45 Bergstation Madritsche — Millenniums Express

Von der Bergstation Madritsche marschieren Sie entlang des Karnischen
Hoéhenweges 403 bis zum Rudnigsattel. Unter den Wéinden des Rosskofels
fiihrt der Weg ansteigend iiber Schutt in die Mulde nérdlich des Gipfels,
aufwdérts iiber den flachen Riicken zum Gipfel des Rosskofels — Abstieg iiber
dieselbe Route bis zur Madritsche.

Anmeldung: am Vortag bis 15.00 Uhr im Tourismusbiiro Hermagor
Tel. 04282/2043 oder info@hermagor.at

Mittwoch: ~ KRAUTERWANDERUNG - \

wochentlich

Erkunden sie die Vielfalt heimischer Alpenkriuter mit
unserer ausgebildeten Kriuterpiddagogin ,»Alexandra”!
Verschaffen sie sich einen kleinen Uberblick iiber die
Vielfalt unserer Kriuter — das Erkennen, deren
Hauptwirkung und Verwendung im tdglichen Leben!

Treffpunkt: 10.00 Uhr — Staatsgrenze — Hotel Berghof

Anmeldung: am Vortag bis 15.00 Uhr im Tourismusbiiro Hermagor
Tel. 04282/2043 oder info@hermagor.at




Donnerstag: Kulinarische Rundwanderung
(3-4 Stunden) — 14-tigig

Treffounkt: 9.00 Uhr Talstation Millenniums-Express

Lassen Sie sich von unseren Almsennern verwdohnen, genielSen Sie in frischer
Natur die Kostlichkeiten der Almen direkt beim Erzeuger!

Von Tropolach werden Sie mit dem Taxi auf die Rattendorfer Alm gebracht,
dort beginnt unsere Wanderung und fiihrt zur Tropolacher Alm und von dort
zur Rudnig Alm. Unser Ziel ist dann die Bergstation Madritsche von wo Sie mit
dem Millenniums Express oder mit der Sommerrodelbahn [hre Fahrt ins Tal
antreten konnen.

Anmeldung: am Vortag bis 15,00 Uhr im Tourismusbiiro Hermagor
Tel. 04282/20453 oder info@hermagor.at

Kosten. € 10,- fiir die kulinarische Verkostung

y .
Donnerstag: GARTNERKOFEL-WANDERUN G

(3-4 Stunden) — 14-tigig

Treffounkt’ 10,15 Uhr Talstation Gartnerkofelbahn

Wir treffen uns ber der Gartnerkofel Talstation und fahren mit dem Sessellift
zur Bergstation. Von dort beginnt der Anstieg auf den Gartnerkofel (2.195 m)
n Richtung Kithweger Thorl (1.914m). Hat man dieses erreicht, fiihrt die
Bergtour in zahlreichen Serpentinen durch felsiges Terrain bis auf den
Gartnerkofel.

Hat man den Gipfel erreicht, erwatet Sie eine schier endlose Fernsicht, die
liber das gesamte Gailtal, die Hohen Tauern sowie Karnische Alpen erstreckt.
An schénen Tagen und ber geeigneter Wetterlage sieht man sogar den
GroBglockner (5.797 m) — der hochste Berg Osterreichs.

Der Abstieg fiihrt iiber den Weg 412 auf die Watschiger Alm — von dort geht’s
weiter zum Trogiplatz und mit dem Piccolo Express zuriick zum Millenniums
Express.

Anmeldung: am Vortag bis 15,00 Uhr im Tourismusbiiro Hermagor
Tel. 04282/2043 oder info@hermagor.at




Freitag: Geotrail Wanderung — GARNITZENKLAMM

(4 — 5 Stunden) — wochentlich

Treffpunkt. 9,00 Uhr Eingang Garnitzenklamm

Die Schilucht des Garnitzenbaches mit seinen zahlreichen Wassertéllen ist
durch alpine Steiganlagen und Briicken erschlossen. Der Weg ist in 4 Teilen
gegliedert, die zusammen in ca. 2 # Stunden bis zum Klammende begehbar
sind.

Die Garnitzenklamm ist vom Klammanfang (630 m) bis zum Klammende
(Klause 1.125 m) ca. 4 km lang, der Hohenunterschied betrégt rund 500 m.
Die Garnitzenklamm verdankt ihre Entstehung einerseits einer geologischen
Storzone im Gebirge und andererseits den nach der letzten Eiszeit
abschmelzenden Gletschern, — sie 1st rund 10.000 Jahre alt.

Lassen Sie sich von Georg und Norbert in die Welt der Geologie entfiihren!

Anmeldung: am Vortag bis 15,00 Uhr im Tourismusbiiro Hermagor

Tel. 04282/204.3 oder info@hermagor.at
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Hinweis: Begrenzte Personenanzahl —
max. 15 Personen!

Freitag: EGGER ALM — POLUDNIG
(4-5 Stunden) — wochentlich

Treffpunkt’ 9,00 Uhr Parkplatz Egger Alm

Seit hunderten von Jahren wird das kleine ,,Hiittendort™ auf der Egger Alm
schon bewirtschaftet — nachweislich seit 1865 — zu dieser Zeit wurde auch
schon gekist. 49 Hiitten und eine Kirche ,,Heimkehrerkirche” stehen derzeit
auf der Alm.

Erleben Sie eine schone Wanderung von der Egger Alm auf den Poludnig. Der
Aufstieg erfolgt iiber den Westgrad und der Abstieg iiber die Poludnig Alm zur
Dellacher Alm und wieder zuriick zum Ausgangspunkt.

Einkehrmdoglichkeiten gibt es auf der Egger Alm, Dellachr Alm und Poludnig
Alm — wo man auch den Gailtaler Almkidse probieren und kaufen kann.

Anmeldung: am Vortag bis 15,00 Uhr im Tourismusbiiro Hermagor
Tel. 04282/2043 oder info@hermagor.at




